GTOHO"!:E%{MC‘KM CABE3 CPBUJE

sp. 29/ dnd A
‘9‘/ 7 9? 20% roa.

BEOIrPAl, Crpaxwbonta Gana 73a

Ha ocroBy unana 46 tauka 4. Craryra Cronorenuckor casesa Cpbuje, Usspiunu on6op
Cronorennckor capesa Cpbuje, gana 7.2.2026. noneo je

3APABCTBEHU INIPABUJTHHUK

OIIIITE OAPEJIBE

Ynan 1.
3npascreeny npasunauk CroHoteHuckor caeesa Cpbuje (y mamem texety: CTCC)
IIPOIHCYje Mepe M PaJibe Koje Ce OJJHOCE Ha 3APABCTBEHY 3alUTHTY U 3/paBCTBEHY
koHTpoiy Yianosa CTCC, koju ¢y MMPEeKTHH YYECHULM TAKMHYAPCKOT M TPEHAXKHOT
IpoLeca.

Ynan 2.
Ha cBum Takmuueruma Koja cy y kanengapy CTCC-a, a oapxagajy ce Ha TepUTOPHjH
Peny6nuke Cpbuje, 31paBcTBeHa 3aITHTa MOPA CE CIPOBOAMTH MCK/bYYHBO MO/
yCIoBUMa Koje npeauha oBaj NpaBHIIHHK.

CUCTEMATCKH U KOHTPOJIHU JIEKAPCKH TIPETJIE]]

Unan 3.
IIpe moyeTka 1 3a BpeMe GaBJbeHA CTOHOTEHUCKHM CIIOPTOM, CBAKO JIHLIE KOje TUPEKTHO
YYECTBYje TAKMHYAPCKOM ¥ TPEHAKHOM IMPOLECY MyKHO je 1a 00aBH CHCTEMATCKH H
KOHTPOJIHH Mperiea. AKo ce U3 3/paBCTBEHUX pazliora JoHece 3aKJby4aK /1a ce
npernenata ocoda He Moxe 0aBUTH croproM, Helie My ce JO3BONUTH aKTUBHOCTH Y
TaKMHYapPCKOM U TPEHAKHOM TIPOLIECY.

Ynan 4.
Cea nmuiia Koja JUPEKTHO YYECTBYjY Y TAKMHYAPCKOM U TPEHAKHOM npolecy AyxHa Cy
na 00aBe CHCTEMATCKH MPerne] jeJaHIy T ronIImE, a TaKMHYapH U KOHTPOIHH
NIEKapCKH TIpEryie Mo UCTeKy 6 Meceld 0j] CHCTeMATCKOT Mperyea.

Unan 5.
CurcTeMaTCKH H KOHTPOJIHH JIEKAPCKH MPErTIe] MOI'Y OBEPABATH CBOJUM MTOTITHCOM H
(haKCHMHUIIOM, KA0 M 1e4aTOM 3[PaBCTBEHE yCTAHOBE y 0AroBapajyhin JOKYMEHT U TO:
- IlemujaTap
- Creumjanicra OnimTe MeIULHHE
- Cneuujanucra CrIOPTCKE MeIMLMHE

Ynan 6.
CucremaTcku Mperien TakMH4apa 00yxBara HajMame:
- AHaMHe3y U COPTCKY aHAMHE3Y
- Ilpernenm mo cucremMuma
- EKT u tect ontepehermna
- KpeHy ciMKky, rITHKEMH]Y W nperyien yprHa

Ynan 7.
CriopTcku cTpyUrbal JIyKHH Cy jeJHOM IOJHIIe Ja 00aBe CUCTEMATCKH Hperies Koju
obyxpara:



- Hnrepructnuku npernen ca EKI™ i tectoM ontepehersa

- Jlaboparopujcko-OuoxemMujcke aHanuze (KpBHA CIHMKA, YPHH, [IHKEMH]|a)
- OPJI npernen ca ayIUMETPHjOM, JEIHOM Y ABE TOAMHE

- OdrramMosIONIKK MPerie, jeJHOM ¥ JIBE FOJIMHE

Kontponnu npernea Mopa 1a ce ypagy I10 HCTeKy 6 Mecelld 0Jf CHCTeMaTCKOI' Iperie/a.

Unan 8.
Kontpony n eBuaeHuujy o6aBbeHUX CHCTEMATCKHX W KOHPOJHUX Mperyieaa CIipoBOIH
KaHuenapujcka ciysk6a CTCC y ca capaamy ca pecoprum komucujama CTCC, ay
cKIamy ca oBUM [IpaBUITHHKOM.

OPTAHM3AIINJA 3JPABCTBE 3AIITUTE HA TAKMHUYERY

Ynan 9.

JlexxypHH 3paBCTBEHH paJlHUK Ha TaKMUYeHMa Mopa OUTH MTHIIEHIIHPaH,
JlexxypHu Jekap Mopa OUTH MPHUCYTaH Ha TAKMUYCILY.

Ynag 10,
MeanumMHHCKH ¢TO MOpa OMTH MOCTABJheH Tako Ja oMoryhasa 1ak i HeCMeTaH MpHJias
TakMu4yapuma. OBa 30Ha Mopa OMTH HeoMeTaHa O] OCTallX JbYIH,

UYnan 11.
OpranusaTop TaKMH4YEHba 3a BpEME HBEroBor Tpajama 0be3del)yje Bo3umo 3a TpaHCOPT
MoBpeheHux.

Ynan 12.
Cazprkaj olpeMe, JIEKOBAa ¥ MEIUIUUHCKHX CPEICTaBa, 3a CBAKO JIEXYPCTBO Ha
TaKMHYEHY, MOpa OUTH npeMa crieuMHKAaL|] | 3IPaBCTBEHE KOMHUCH]e, KOja je cacTaBHU
aeo osor [IpaBunHuka.

Unan 13.
[IpoBepy 3ApaBCTBEHOT Mperieaa Ha CaMOM TAKMHYEHY BPLUH JeNeraT TAKMHUEeHha H
JOEeKYPHHU NeKap.

Unan 14.
VY cnyuajy moBpeze Koja KpBapH, Med Mopa OUTH 0IMaX MPHBPEMEHO MPEKHHYT.
Kpeapeme Mopa OUTH 3aycTaBJbeHO, paHa 30puHyTa 1 00e30ehena, o pajber uznarama
noepeljuBamy. ¥ ciydajy Oa Jekap HHje y MOryhHOCTH Ja MOTILYHO 3ayCTaBU KpBapewe,
MeY ce MpeKuaa.

Ynan 15.
PykaBuiie 3a jeqHOKpaTHY ynoTpeOy cy obaBe3He 3a 3|paBCTBEHE PaJHHUKE TOKOM
npernea v 30pHbaBarka MoBpeIa Ha TakMuYery. [1pe cBake HHTepBEHLIM]e HCTe MOpajy
OHTH CTaB/bEHE HOBe pyKaBHile. [locne cBake MHTEPBEHLH|E UCTE MOpajy OMTH 0AMax



CKUHYTE U OJJTO’KeHe Ha 3aKOHOM MponucaH HauuH. [locTynarka 31paBcTBEHIX paJHIKA
Ha TAKMH4YeHY Mopajy OMTH y CKJIazly ca MpaBUIuMa acerce U aHTHCEICe.

Ynan 16.
Takmuuapy KojeM je Ha peJOBHOM HJIM KOHTPOJHOM JIEKAPCKOM IIperneny yTBpheHa Hexa
OJI CMETHU 34 GaBJberbe CTOHOTEHHCKHM CIIOPTOM Helie ce 103BoMTH yueuthe Ha

TAKMHYCHLY 10K C€ T€ CMETHHE HE OTKIIOHE.
VY cnyyajy u3 c¢T.1 0BOr 4jlaHa KaJla C€ paiyl O Pelpe3eHTAaTHBILY 38 HAKHAIHH KOHTPOJIHU
nperaen U MUllJbere pedepeHTHa ycTaHoBa je PermyOnuuKy 3aBoj 3a CropT u

MeJULUHY.

Ynan 17.
JexypHu niekap je y obapesu na Genexxu cBe MOBpee HACTAIE HAa TAKMHUEHY, 4 Ha Kpajy
HCTOT, J1a JOCTaBH U3BEINTAj O MOBpeIaMa U Ja IOBPEIHE JUCTE JOCTABH AEIEraTy Uil
BPXOBHOM CYIHjH HA TAKMHYEHY, y POKY Of1 3 aHa O 3aBpIleTKa TakMu4ema. [lenerat
WIH BPpXOBHH cynuja he Taj uzgenraj npocne ity gabe Komecapy 3a TaKMHYEH:A U
Hzepunom ondopy CTCC.

Ynan 18.
Haeame u y3umame JOTIMHI cpencraga je cTporo 3a6pameHo.

Ynan 19.
AKO je IOMHHT KOHTpOJIa npeaBuljeHa Nporno3uLijaMa TaKMUdeka, oJadpaHu nekap je
Ay>KaH Ja W3BPLIHU CBE IPUIIPHE panme npensufiene [Ipapunankom koju ypehyje oBy
obnacr.

Hnan 20.
Takmuyap Koju MOCTYIH NMPOTHBHO oapendama ynana 18. osor IlpaBunHuka uiu He
MPUCTYITH aHTH-TOTIHAT KOHTPOIIH, Ha KOjy je YPeIHO no3BaH, cMarpahe ce IMO3HTHBHUM,
nuckpanugpukopalie ce u MPoTHR wera hie CUTH NOKPEeHYT TUCHUIUTMHCKH MOCTYMNaK.
JIuue Koje cripeyasa TaKMHYapa fa ce MOJPBPrHE aHTU-TOMHMHT KOHTPOJIH, YIeCTBY]e Y
NaBarby IOMUHT CPeCTaBa MM MOAPIKAaBa Y TOME TaKMU4apa, KasHuhe ce ayToMaTckoM

CYCIICH3H|OM.

JIEKAP PENIPESEHTAIIUJE

Unan 21.
Usepurau onbop MMeHyje ieKapa pernp3eHTaluje.
Jlekap penpeseHTalije Mopa Ja roceayje Kpaaupukanuje Aa Morao aa obapba Mociose
Ha 3/IPaBCTBEHO] 3aIITUTH CTIOPTHCTA.

Ynau 22.

Jlexap penpesenrauyje CTCC spmu cnesnehe nocnose:
- Ipennaxxe UO CTCC uzMeHe H JI0ITyHE 3APaBCTBEHOr MPaBUTHUKA
- Ipennaxxe HO CTCC nnan pana



5 I[eﬂempa 3ApaBCTBCHC PAJHHKC Ha TAKMHYCHHAMa

- Opranusyje Boheme afMUHACTpalHje y capagmH ca kanuenapujom CTCC

- OpraHusyje KOHTUYHHPaHY e1yKaLyjy

- Henocpeano capaljyje ca IpyruM CTpyKOBHUM OpraHM3allijamMa H HayIHHM
HMHCTUTYLIH]aMa

- Oppeljyje HHCTPYKTOpe M MpeiaBaye Ha CeMHUHApPHUMa

- Haje Tymaueme 31paBCcTBEHOT MpaBUTHHKA

- AxTHBHO capalyje ca OpyruM opraHM3alldjama caBesa

- Tlpari npoMeHe Koje IPOINKCY]y 3APaBCTBEHE OpraHu3allije U HHCTHTYLM]E Kao U
akTa Koja goHoce oprauusanuje uiji je CTCC unaH u Jaje npeJsior aa oBaj
MPaBUIHUK YCKIAaIH ca HCTUM

- CBoj paz crpoBoay y capajsH ca crioprekum gupexropom CTCC

PUHAHCHJCKE OJAPEJBE

Unan 23.
CTCC na npeior Jiekapa penpe3eHTaluje yIBphyje HagokHaay 3a onabpane
3[paBCTBEHE paJIHUKE Ha TTOYETKY CBaKe KaJeHAapCKe TOJMHE.

Ynan 24.
Cee ucruiate 3MpaBCTBEHHX pajIHHKA BpIlle ce NMpeko Tekyhux pauyHa, y CKIany ca
3aKOHOM.

JABHOCT PAJIA

Unan 25.
Paj iekapa pernpeseHTaluje je jaBaH. JaBHOCT ce Orneia y CrpoBohemy oBor
I[Mpasunuuka o yeMy ce nognocu ussewraju MO CTCC.

Ynan 26.
Ynanosu CTCC ce undopmuiy o pany jekapa pernpeseHtaipje npexo seb cajra CTCC,
a LKpa jaBHOCT TyTEeM CpeJcTaBa jaBHOTI MHGopMuCcaba.

3ABPIIHE OJPEJBE

Ynau 27.
Wzmene u gonyHe opor IIpaBuiHuka BpIile ce Ha OCHORY MOCTYIIKA KOjM BAKH 32 FHETOBO

IIOHOLIEHHE.
Ynan 28,

Caa Tymauera ogor [Ipasunnuka naje Jlexap penpesentaunje u MO CTCC.

Unan 29.
Ogaj npaBuIHKK ycBojuo je M3punu opdop CTCC T 2 ol CTyIla Ha CHary ocMor
JaHa o JaHa 00jaBJbHBamkba.

Y beorpanay, 7.2.2026.




INPUJIO3U

1. Crnenuduxkanuja HeonxoaHe MeJUIHHCKE oNpeMe
2. JlucTta noBpena



CHEIII/I(DI/IKALII/IJA HEOITXO(HE MEJUIIMHCKE OIIPEME

MemunyHCKe pyKaBulle
- Anxoxon
- MeauuuHCKH OeH3UH
- Xwuaproprx 3%
- TloBupmoH-jon
- CrepunaH $pHU3HOIOIIKH PACTBOP
- JlokanHu aHECTETHK
- AHTHNHpETHLH
- AHalreTunyu
- AHanreTHUK-MHAJreTHK Y CTIpejy
- ®nactep
- XaH3zarjuacT
- 3aBoj
- Crepuina rasa
- Bara
- Anapar 3a npUTHCcaK
- OTockon
- Makasze
- Ilnnuera
- Cer 3a peaHuMauyjy
- Ilnaryna
- Cer 3a ymuHpame
- T'ymena nosecka
- Vanara 3a MOOHIIH3ALIU]Y
- Ilenna mammna
- JlomspeHu nec y HelypehuM nakoBamHma
- bpouxocnasmorux
- JlesuduBujeHc 3a pyKe 3/paBCTBEHHX pafHUKA
- KoMmpecuBHH/eNaCTHYHU 3aBOj
- Crerockon
- Jlomibenu nes y Heypehum naxopamnma 3a jeIHOKpaTHY ynoTpely
- INanupHu yOpycu



CTOHOTEHMCKHU CABE3 CPEUJE

Taxmuyeme

JINCTA ITIOBPEJA

Darym:

MecTto:

Jlaxe nmoBpemxe

Cpenme
TemKe

Temke
nospee

Mymxo Kencko

M XK

I'masa

Oun

Bpar

I'pynun ko

Jleha

Cromax

Kyx

Hanxonenumna

Koneno

IMonxoneruna

Cronano

Pame

Hanmarrura

Jlaxar

MOoJIaKTHIIA

Illaxa

NCTI 13X Ee

Jlexap penpesenraiuje:




JIMCTA IOBPEJIA

Hme n
npesume
TakMigapa

Cynujay
dopuaHIITY

Jlexap Ha
TAKMHYEHY

Kateropuja

Hospehenn
TAKMHYAD

HdaTym u Bpeme
MoBpeje

Mexanuszam
NoBpene

MecTo moBpese

riaaBa BHJIHLA aeha MOTKOJIEHHIIA HATMAKTHLA
o4 ycTa CTOMAK CKOYHH 37100 JAKAT
apkaga 3you KOJI€eH0 CTONAJIO IO/LIAKTHIIA
NHIE BpaT KYK Pame PY4HH 317100
I'pyaun HATKOJIEHHNA mIaKa

Kol

NpPCTH IIaKe

Jujaraosa

Tepanuja

Jlexap




YIIYTCTBO 3A IIOIIYIbABAILE JIMCTE ITOBPEJIA

Cpaka nospena Mopa OHTH eBHICHTHPAHA Ha mocedHoj Jluctu noepena. Axo
TOKOM Med4a Oy/ie BHIIE MOBPe/a, cBaka MOpa GHTH eBHICHTHPaHA [0Ce6HO, JjenHa u3
ApyTe, mpeMa pejocieny noepehurama.

JlucTy moBpena NOmyEaBa TOKOM TaKMHYEra NeeTHpaHu JleKap KOjH je
IIOBpE/ly YTBPAMO. Ta4HOCT yHeTHX IMojaTaka JTeKap OBEpaBa CBOJHM IMOTIHCOM H

(axcumuIoM.
Cee mponmcane pyOpuke Mopajy OHTH NONYEBEHE YMTKO, [ITAMIAHEM
CIIOBHMA.
Hme n
npe3umMe Ynucatu EMe 4 npe3ume noBpeheHor CopTiCTe
TAKMHYapa
Cyauja Ha Vimcatu uMe 1 npezume
Meqy
Jlekap Ha Ynucatu UMe u Ipe3nMe
TAKMHYEHY
Kareropuja | ynucaru kateropujy
IHoepehenn
TAKMHYap
Hatym n
BpeMe yIucaTi
HnoBpene
Hujarnosa VYhmcary 0 K0joj BPCTH MOBpeE/e ce pagy
Tepanuja VIHcaTH OpAHHAPAHY TEpaIujy




